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GENTILI SOCI,
come molti di voi sapranno, stiamo organizzando la
FESTA DI CARNEVALE DELLE SIMPATICHE CANAGLIE
con cibo a volonta, sangria party, dance music 70/80, spettacolo di Carmen
(bellydancer), possibili mini tornei di calcio balilla e ping pong.
DATE CONFERMA INSERENDO IL VOSTRO NOME SUL FOGLIO IN BACHECA!

24/02/2018

SALA BONELLI 5
VIALE GIANLUIGI BONELLI 231
(TORRINO MEZZOCAMMINO)

NUN PORTI NUN
MAGNIL.?

oA
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UOME E CANE: UN'ALLEANZA FONDATIVA

Abituati a pensare che solo I'uomo abbia domesticato il cane portandolo via
dalle foreste dei suoi antenati lupini e forti di una tradizione antropocentrica che
vede l'uomo autosufficiente nella costruzione delle sue qualita, facciamo molta
fatica ad accettare che anche il lupo abbia contribuito a farci diventare quello
che siamo.

Quella tra uomo e cane é stata un'alleanza fondativa per entrambi, capace di rea-
lizzare una dimensione esistenziale non presente nelle due specie separate:
come dall’'unione di idrogeno e ossigeno nasce I'acqua, cosi dalla partnership tra
uomo e cane emerge un nuovo stile di abitare il pianeta. Con il lupo che lenta-
mente si fa cane, 'uomo acquisisce strategie di gruppo nel monitoraggio del ter-
ritorio, nello sfruttamento dell'ambiente, nella difesa del proprio spazio, qualita
che prima non era presenti nella nostra vita. Molti antropologi concordano che
nel catalogo dei comportamenti umani figurano accanto ai tratti etologici tipici

P dei primati dei predicati che sono tipicamente lupini.

Nel paleolitico, per almeno 50 000 anni prima della rivoluzione agricola, uomo e
cane camminano affiancati ibridandosi vicendevolmente ossia trasferendosi
I'un I'altro culture e stili. | bambini che nascono nelle societa miste fatte di
uomini e di cani imparano non solo dagli umani ma anche dai cani, questa so-
cializzazione e di fatto un’ibridazione culturale che non solo trasferisce contenu-
ti non presenti nell'umano ma altresl allarga la dimensione umana favorendo la
sua permeabilita ai prestiti esterni.

L'uomo non é il risultato di un processo di realizzazione autarchica e l'alleanza
con il lupo & stata il primo grande inizio e volano di contaminazione, un proces-
so che ancora oggi mettiamo in atto con le macchine e gli animali. E' grazie a
questa prima ibridazione se oggi I'uomo travalica i suoi confini di specie e si
proietta in una moltitudine di dimensioni esistenziali. Il lupo ci ha addomestica-
ti, ha cioé posto le basi della nostra rivoluzione culturale, una rivoluzione che &
impossibile da comprendere se ci ostiniamo a spiegarla attraverso una semplice
ricognizione interna sull'uomo. Accanto a questo dobbiamo riconoscere che
anche il cane — quell’animale capace di muoversi con disinvoltura nelle metro-
poli, di entrare spontaneamente in un ascensore o in un vano d’automobile, di
accendere o spegnere le luci di casa, di collaborare in un‘infinita di attivita
dell'uomo, di accudire dei bambini autistici — non solo & un'entita dotata di pen-
siero, a dispetto di quello che voleva Cartesio, ma e a tutti gli effetti una realta
culturale.

Articolo di Roberto Marchesin( www.siua.it)
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Eppure, nonostante tutto questo, ci sono ancora genitori che tendono a riversare
suifigli le proprie paure, le proprie fobie, non capendo invece che il loro atteggia-
mento positivo e importante ai fini del corretto sviluppo del bambino.

IL RAPPORTO TRA CANE E BAMBINO

I bambino ama istintivamente il cane e per questo sogna di poter dividere la propria vita con il
*migliore amico* dell'uomo: e se le cose cambiano, puo essere la conseguenza di un trauma o di un
atteggiamento errato instaurato da parte dei genitori.

Questo binomio cane — bambino puod diventare formidabile, educativo e sicuramente molto piu
istruttivo di tanti giochi che in realta non hanno proprio nulla del fascino di una zampata sul petto,
di un ciuffo di peli a terra o di una bella leccata in viso. Affiancare la vita di un bambino a quella di
un cane la rendera senz’altro piu divertente e brillante, rendera vivo il suo spirito e gli permettera di
sviluppare e concepire una serie di valori che purtroppo, oggi, vanno ormai scomparendo, come
I'umanita e I'umilta. Un cane puo essere un compagno di giochi e di avventure incredibili, puo
essere un ottimo insegnante di vita, puo insegnare al bambino che un essere vivente & diverso da
un peluche e che necessita del suo rispetto, pud perfino insegnargli
i primi rudimenti del dolore, il significato del distacco definitivo una
volta che se ne sara andato sul Ponte dell’Arcobaleno.
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Un bambino che teme i cani non avra un buon rapporto con la natura e questo di-
sturbera il suo carattere; per questo e fondamentale capire che un approccio sba-
gliato che parte dal genitore, nei confronti dell'animale, andra senza dubbio ad in-
fluire negativamente sulla visione del bambino, che imitera di conseguenza |'atte-
ggiamento dell’adulto, spesso violento. Quindi, se esiste una reale paura o aggressi-
vita verso i cani, il motivo va sempre ricercato in un errore educativo dei genitori, sia
esso dipenda da un‘esperienza traumatica o sia dipenda da un‘innata diffidenza nei
loro confronti. E'comprensibile che la paura possa avere una motivazione persona-
le, come una brutta esperienza precedente, ma & essenziale spiegare al piccolo che

non é assoluta. Basta educare se stessi ed il bambino ad una corretta convivenza

con il quattro zampe.

A tal proposito sarebbe interessante vedere I'argomento sotto
due aspetti diversi, quello puramente etologico e quello invece
pitl vicino a noi.

Partendo dal primo, e giusto dire che tutto dipende dal modo in
cui il cane vede il bambino. Sicuramente la reazione di un cane di
famiglia o che é stato ben improntato alla convivenza con i bambi-
ni sara assai diversa da quella di un cane estraneo o randagio, che
non considera il bimbo membro del suo branco e che non sara
legato da alcun rapporto di affetto o di amicizia.

Diciamo poi che il cane é in grado di riconoscere nel bambino un
essere umano, e quindi un conspecifico, solo quando si tratta di
bambini dai 9-10 anni in su.....a meno che non sia stato socializza-
to anche con quest’ultimi. Finché il cane & cucciolo vedra il bimbo
com un altro cucciolo e quindi non sussistera alcun problema, sa-
ranno *fratelli* di gioco. Al contrario, se il cane sara adulto molto
dipende dal sesso: se il cane e maschio percepira il bambino come
un *cucciolo - figlio*, proprio perché i maschi adulti sono portati a
credere che tutti i cuccioli siano figli loro (sempre se I'imprinting
ha compreso anche i bambini). Se invece il cane & femmina potra
individuare nel bambino il cucciolo di un‘altra femmina, se la pa-
drona viene vista come membro alfa, come capobranco.




(segue’ll rapporto tra cane e bambino)

Se infatti la padrona viene vista come superiore gerarchica la cagna non si sentira autorizzata a
prender parte nei confronti dei *cuccioli altrui*; se invece la padrone viene vista come inferiore ge-
rarchica nel branco potrebbe diventare anche aggressiva verso i cuccioli estranei. E ipotesi mai
ancora analizzata, se il cane non ha avuto alcun imprinting sul bambino potra vederlo come *og-
getto misterioso*, un oggetto che verra valutato a seconda del suo comportamento. Se strilla, fa
gesti sconclusionati e vistosi, tira la coda o fa altri dispetti potra essere visto che un essere se possi-
bile da evitare, mentre se scappa via correndo potra suscitare nel cane il suo istinto predatorio, in-
ducendolo ad attaccarlo come fosse una preda, rincorrendolo e perché no, mordendolo.

Dopo aver chiarito questo concetto, diventa evidente I'importanza di una buona socializzazione di
qualsiasi cane nei rapporti con i bambini e di una buona educazione di questultimi, che devono
imparare a rapportarsi in maniera corretta con i cani.

Passando al secondo aspetto, quello piu vicino a noi, &€ importante
educare principalmente il genitore nel giusto rapporto tra cane e
bambino, affincheé si trovi il perfetto equilibrio.
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E'di vitale importanza sapere che non bisogna mai gridare e né fare gesti bruschi se il bambino accenna spontanea-
mente a voler andare verso un cane sconosciuto: questo atteggiamento potrebbe infatti spaventare sia il bambino
che I'animale inducendo quest’ultimo a credere che il bimbo sia un pericolo per lui. Mai riferirsi al bambino con frasi
del tipo *non lo toccare che ti morde....non lo toccare che ha le pulci...* perché oltre a non essere vere (il cane non
morde mai senza preavviso e la pulce, fincheé c@ il cane nelle vicinanze, preferisce stare su di esso perché il sangue
dell'uomo e meno appetibile) aumenterebbero la paura del bambino verso il cane, inibendolo. Insegnare al bambi-
no a non correre e strillare in presenza di un cane sconosciuto, spiegandogli che cosi stimolerebbe nell'animale
I'autodifesa e l'istinto alla predazione. Spiegare il modo corretto di come avvicinarsi ad un cane, gradulamente, len-
tamente, chiamandolo, porgendo una mano verso di lui e tutte le relative motivazioni di questi gesti. Mai raccon-
tare favole che abbiano come protagonista *il lupo nero, il lupo cattivo* ma anzi, ribadire che il lupo cattivo & un
personaggio puramente fantastico e che non mangia nessuno. Fargli vedere documentari, film e videocassette che
ritraggano il cane come personaggio positivo, far giocare il bimbo con animali di peluche. E' essenziale istruire il
bambino sui relativi *segnali* di preavviso di aggressivita, come pelo ritto, ringhio, orecchie indietro e convincerlo
che quello & il suo modo per dire che vuole essere lasciato in pace e che quindi va rispettato.

Non costringere mai il bambino ad avvicinarsi ad un cane se lui non lo vuole ma al
contrario, fare il primo passo e dare il buon esempio, carezzando I'animale in tutta
tranquillita, dimostrandogli cosi che non vi & alcun pericolo. Se si conoscono i motivi
di un precedente shock bisogna spiegarli e renderli comprensibili agli occhi del
bambino perché se lui si convincera da solo, o per sentito dire dagli adulti, che tutti i
cani sono pericolosi o pazzi allora i suoi timori saranno giustificati; se invece riuscira
a capire che il cane ha reagito per colpa di un suo errore, come ad esempio l'aver
messo la mano nella ciotola, allora il bambino fara tesoro dell'esperienza e capira che
non c'e nulla di pericoloso o disumano. Se gran parte dei genitori potesse far tesoro
di questi piccoli e pratici consigli ci sarebbero molti pia bambini felici al mondo. A di-
spetto di tutto e cambiando completamente direzione, troviamo chi invece vorrebbe
che il cane diventasse un vero e proprio baby-sitter per il suo cucciolo a due zampe.
Riguardo alla possibilita che il cane in qualche modo venga visto come sostituto di
un adulto, ¢’& molto da dire: pensare infatti che al cane possa essere delegata tutta la
funzione di socializzazione del bambino e pensare che il cane possa svolgere il ruolo
di coperta calda nei momenti in cui il bimbo ha bisogno e davvero assurdo e sareb-
be del resto un errore madornale. Come abbiamo visto sopra, il cane pud fare tante
cose ma non questo, non puo, non deve. Il primo a prendersi cura del corretto svi-
luppo emotivo, mentale e fisico del pargolo deve essere sempre e comunque un
adulto, apprensivo o diffidente che sia, I'importante & agire nell'interesse del
bambino mettendo da parte le proprie paure ed angosce.

(da www. animalinelmondo.com)




CANI ANZIANI: COME ALLUNGARE GLI ULTIMI ANNI DI VITA

Anche i cani invecchiano e, con il passare del tempo, il passo rallenta, I'energia diminuisce mentre
aumenta la voglia di dormire e riposare. Lamico appare piu stanco e anche fragile, per questo &
bene prestargli la giusta cura e attenzione perché viva serenamente anche la terza e conclusiva
fase della sua vita. Perché il momento dell’addio ritardi il piu possibile, perché la qualita degli anni
d'oro risulti alta e valida, & giusto mettere in pratica qualche trucco cosida estendere ancora per
qualche tempo la sua permanenza terrena.

DENTI

Un cane anziano pud vantare un numero minore di denti a fronte
di una superficie gengivale maggiore, per questo motivo anche il
pasto dovra risultare pit morbido e facilmente assimilabile. Inoltre,
eliminare la placca e pulire i denti favorisce l'igiene e salute del
cane, impedendo la proliferazione di batteri e infezioni anche
dannose per tutto il corpo.
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CANE E OSSA

Cibi sani, qualitativamente adeguati e porzioni corrette: questo é cid che chiede il nostro amico anziano per poter
vivere serenamente anche la terza eta. Vietati cibi per il consumo umano, ossa e carne cruda, frutta e verdura che
potrebbe risultare tossiche e pasti shilanciati senza il giusto apporto calorico e energetico. Attraverso il cibo Fido
deve poter recuperare tutte le proprieta nutritive necessarie per il suo benessere senza aumentare di peso, per
questo e bene consultare il veterinario per scegliere I'alimentazione pit adatta e il quantitativo piu consono.
ALIMENTAZIONE

Lingresso verso la terza eta rende i cani piu delicati e mansueti, solitamente smaniosi di passare intere giornate tra
la comodita di una cesta e il calore di una coperta di lana. Nonostante la presenza tranquilla, sono esseri bisognosi
di attenzione, sia che possiedano una salute di ferro che siano vittime di qualche malanno o patologia. Il primo step
da affrontare & il confronto con il veterinario, che potra fornire il quadro generale dello stato di salute di Fido, quindi
le tecniche da mettere in atto per prolungare la sua vita in modo positivo. La soluzione primaria riguarda proprio
I'alimentazione, che dovra incontrare le necessita del quadrupede.

Alimentare correttamente il cane di casa e la prima regola per favorire una vita lunga
e sana, una necessita che diventa impellente durante la terza eta. L'animale potrebbe
sviluppare problematiche legate al cuore, ai reni, al fegato, alle ossa, quindi purtrop-
po anche diabete, carcinoma e patologie molto gravi. Il cibo diventa quindi una
chiave di lettura importante, da acquistare sequendo le indicazioni del veterinario,
favorendo al contempo il giusto apporto nutritivo per stabilizzare la salute. | negozi
specializzati e i rivenditori di cibo per cani possono garantire una vasta scelta di ali-
menti umidi e crocchette per ogni esigenza, ma anche prodotti specifici per ogni ti-
pologia di cane, razza, eta e malattia.

Anche un cane anziano sano necessita di attenzione per quanto riguarda la tipologia
di cibo e i suoi quantitativi. Un cane vecchio sara un animale piu sedentario che ri-
chiedera un minor apporto calorico, minor carico di grassi quindi di un giusto equili-
brio proteico e vitaminico. Una combinazione adeguata di elementi per impedire
che ossa e articolazioni risultino troppo fragili, oppure che vi sia un aumento di peso
che inciderebbe sull'equilibrio e sulla salute. Il cibo deve risultare adatto alla fascia
d’eta del cane per essere altamente digeribile, cosi da andare incontro alle difficolta
gastriche di Fido favorendo l'assimilazione dei principi nutritivi. Importante che gli
alimenti siano di qualita e che la sua dieta contenga il giusto apporto di alimenti an-
tiossidanti per contrastare le infezioni e favorire un sistema immunitario piu stabile.
Inoltre non dovranno mancare gli acidi grassi omega3 e omegaé utili per mantenere
giovani e attive le articolazioni, la pelle ma principalmente le attivita cerebrali.
Come sempre, il veterinario potra fornire la giusta dieta e le corrette indicazioni
per il cane di casa.




(segue ‘cani anziani: come allungare gli ultimi anni di vita’)

VETERINARIO

Visite e passaggi consueti dal veterinario possono escludere o pre-
venire malattie e patologie, quindi mantenere sempre alta la
salute del nostro amico. Fido deve poter affrontare l'ultimo tratto
con tutte le difese possibili, per vivere tranquillo e allegro. Un cane
curato e seguito adeguatamente & un animale felice e in grado i
contrastare serenamente i pericoli dati dall’avanzare degli anni.
ALLENAMENTO

Con il passare del tempo il nostro amico cane puo andare incontro
a malattie, patologie, problemi motori e di sicuro I'anzianita. Un
animale non piu giovane fatica a muoversi, magari accumula il
grasso corporeo in modo pill rapido e preferisce sonnecchiare. Ma
per il suo bene e importante stabilire delle regole, degli esercizi
anche se minimi, da seguire con regolarita.
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Del resto con l'eta il cane si imbatte nella displasia all'anca, oppure quella al
gomito, l'artrosi, I'artrite reumatoide e molte altre degenerazioni date dal passare
degli anni. Il rigetto nei confronti dell'esercizio fisico pud risultare una conseguenza
di gravi malattie cardiache, muscolari o insufficienze congenite.

Ma secondo la Dr. Heidi Lobprise, medico veterinario e portavoce dell’ International
Veterinary Senior Care Society, creare un ambiente stimolante favorisce un minimo
di esercizio quotidiano. Ad esempio salire e scendere le scale con calma puo aiuta-
re a mantenere le articolazioni attive. Una piccola routine da ripetere quotidiana-
mente anche per brevi momenti, incentivando il cane con piccoli premi alimentari.
Ovviamente la passeggiata quotidiana lo aiutera a rimanere attivo, magari piccole
tratte tranquille, in orari dove la temperatura é idonea per la sua salute.

Se Fido ama l'acqua l'ideale € un bel corso di nuoto per cani,
oppure se & estate un tuffo veloce in acqua, ovviamente se-
guito da una buona asciugatura. Quattro, otto, dodici zampa-
te in mare aiutano a fluidificare articolazioni e circolazione.
Ma anche palline, frisbee e corse se il cane lo desidera e
senza sforzi eccessivi. E bene effettuare pause relax per bere
acqua e riposarsi, cosi da non affaticarlo.

Per il resto & importante che il cane possieda un peso corpo-
reo in linea con la sua razza e l'eta, che unghie e corpo siano
curati. Possa godere di un giaciglio morbido, in sintonia con i
suoi acciacchi e che sia seguito da un veterinario cosl da af-
frontare nel modo giusto il viaggio verso la terza eta.

CURE E INTEGRATORI

Lo stesso veterinario potra indicare le cure piu adatte, quindi
integratori, medicinali, vitamine o rimedi naturali da fornire a
Fido in caso di bisogno. Stabilendo un programma utile al

awannct

=8 benessere del singolo animale, in base alle sue necessita e
korrector alle sue caratteristiche fisiche. Limprovvisazione & nemica
crescITA della salute del cane, come molti dei medicinali per l'utilizzo

umano: in caso di dubbio & giusto consultare I'esperto trami-
te una visita di rito.
(da Greenstyle.it)
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REGALI DI SAN VALENTINO PER CANI, | FATTI IN CASA:
LA RICETTA DEI BISCOTTI A FORMA DI CUORE

Non ditemi che non ci avete mai pensato. In fondo, se qualcuno ci guarda negli occhi mentre il nostro
sguardo é posato sul cane e sul gatto di casa puo scorgerci tanti di quei cuoricini da far impallidire un
romanzo Harmony.

Se siete alla ricerca di qualche idea regalo per cani e gatti per rendere partecipi anche i pets
della festa degliinnamorati, l'ideale & trovare il giusto equilibrio tra prezzo, voglia di riempire
di cuoricini anche la cuccia del nostro amico a quattro zampe e la loro felicita.

Insomma, con i venti di crisi che soffiano, non & il caso di spendere e spandere. Né se si tratta
di un regalo che deve far felici i nostri animali domestici dobbiamo puntare solo all'estetica ed
alle griffes che a loro interessano ben poco. E allora come farli contenti?

Prendendoli per la gola, ovvio. Possiamo realizzare dei biscotti a forma di cuore fatti in casa. Il
solo profumo che si spande per casa gli fara venire l'acquolina in bocca.

Ecco una ricetta gustosa per il cane intanto, perché se dobbiamo metterci ai fornelli meglio
che ne valga la pena. Insomma evitiamo quei biscotti secchi ed insulsi che certo non sono
adatti ad una ricorrenza speciale. La ricetta che vi propongo per il cane e a base di fegatini di
pollo. | cuoricini nei suoi occhi li vedrete sicuramente. Meglio prepararli il 13 o anche prima
perché devono riposare una notte in frigo, tanto possiamo conservarli in un barattolo sigillato.

INGREDIENTI

» 450 grammi di fegatini di pollo

-3 uova

- 1/4 di tazza di olio vegetale (olio di colza, ad esempio)
- 2 tazze di avena istantanea

» 1 cucchiaio di succo di mela (facoltativo)

« 2 cucchiai di lievito per alimenti (facoltativo)

« 3 cucchiai di alghe in polvere

- acqua filtrata, tanto quanto basta ad ottenere una pastella

PREPARAZIONE

Frulliamo i fegatini di pollo fin quando non diventano una poltiglia. Versiamo le uova prive dell'albume in una cio-
tola ed aggiungiamo I'olio vegetale, amalgamando bene il composto. Poi aggiungiamo i fegatini e gli ingredienti
secchi. A questo punto versiamo gradualmente I'acqua nella ciotola fino ad ottenere una pastella molto consisten-
te. Ora versiamo il composto in una teglia e cuociamo in forno a 180° C per circa 50 minuti.

Facciamo raffreddare fuori dal forno e successivamente mettiamo a riposare in frigo. Dopo qualche ora o anche il
mattino seguente prendiamo delle formine a forma di cuore o utilizziamo un coltello per biscotti e ritagliamo tanti
piccoli cuori. Ecco pronti dei deliziosi biscotti fatti in casa per il nostro cane. Chiudiamoli in un contenitore sigillato
e lontano dalle sue grinfie e tiriamoli fuori quando siamo in vena di romanticismo.

(da www.petsblog.it)




