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NEWS DAL PARCHETTO

GENTILI SOCI,

come molti di voi sapranno, & in corso la stampa dei CALENDARI SC 2018,

delle nuove TESSERE e dei nuovi GADGET dell’Associazione. Stiamo inoltre
vendendo i biglietti della RIFFA DI NATALE (l'estrazione e la consegna dei premi é
prevista per sabato 23 Dicembre h12,00, presso I'area cani).
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PERCHE CANI E GATTI HANNO PAURA DEI BOTTI?

| festeggiamenti per Capodanno sono ormai alle porte: fra poche ore, in occasio-
ne della lunga notte di San Silvestro, si festeggera I'arrivo del nuovo anno tra
feste, cene in compagnia, eventi culturali e musica. E in molte piazze d'ltalia, no-
nostante numerose campagne di sensibilizzazione negli ultimi anni, si assistera al
rituale dei botti e dei fuochi d'artificio allo scoccare della mezzanotte.
Quella dei botti € una consuetudine, cosi come si &€ avuto modo di ripetere piu
volte, decisamente stressante per gli amici a quattro zampe, cani e gatti in parti-
colare. Turbati dai rumori eccessivi, nonché dai flash luminosi dovuti agli spetta-
coli pirotecnici, i quadrupedi possono manifestare una forte ansia, fatta di pianti
e frenetici tentativi di trovare un riparo. Non a caso, e proprio a Capodanno che si
segnalano le pil frequenti perdite di cani e gatti, pronti ad approfittare di una via
di fuga dal giardino alla ricerca disperata di un luogo dove proteggersi. Perché,
tuttavia, alcuni esemplari manifestano estremo terrore e altri, invece, non sem-

: brano minimamente turbati dal frastuono in corso?  (da www.greenstyle.it)

PAURA DEI BOTTI: MOTIVAZIONI PER CANI E GATTI

La paura dei botti e degli spettacoli pirotecnici di fine anno & decisamente diffu-
sa fra gli animali domestici, siano essi cani o gatti. La prima ragione &, come

facile intuire, quella piti ovvia: i quadrupedi sono dotati di un udito decisamente
piu raffinato rispetto a quello umano e, di conseguenza, rumori semplicemente
elevati per 'uomo possono risultare del tutto insopportabili per gli animali. Vi
sono, tuttavia, altri fattori da tenere in considerazione, questi ultimi in grado di
spiegare perché alcuni esemplari siano pit sensibili ai botti e altri, invece, quasi
imperturbabili. Innanzitutto, la paura dei botti — e quindi dei rumori intensi e in-
spiegabili - pud avere una componente innata, forse di natura genetica. Per
quanto cani e gatti siano ormai da millenni delle specie addomesticate, conti-
nuano a conservare alcuni elementi atavici, derivati dalla loro esistenza primiti-
va. Per questo motivo, un rumore improvviso ed elevato pud indurre la classica
reazione di fuga per la sopravvivenza: il cervello, stimolato dall'evento non pre-
ventivato, aumenta la produzione di alcuni ormoni che predispongono I'anima- %=
le all'azione, affinché possa mettersi in salvo da un pericolo non completamente §
identificato. Lintensita della risposta, tuttavia, si modifica al variare dei livelli
d'abitudine, dai fenomeni di sensibilizzazione e dalle esperienze nei primi anni

di vita dell’animale. Quest’ultimo punto, in particolare, di recente & stato a lungo
dibattuto dai ricercatori: sembra, infatti, che una madre ansiosa possa trasmet-
tere la stessa ansia ai cuccioli, i quali ripeteranno per imitazione i comportamen-

ti apprensivi. Allo stesso modo, la fobia puo essere anche indotta: un caneoun  §
gatto spaventati da piccoli da un rumore forte, quali uno sparo, potrebbero con- §
vivere con la stessa paura per tutto il corso della loro esistenza. Per contro, cani e B\N§
gatti abituati a vivere in contesti rumorosi, quali in abitazioni affacciate su strade
molto trafficate o nei pressi di complessi industriali, risulteranno maggiormente
desensibilizzati dall’esposizione al frastuono. (da www.greenstyle.it)

AFFRONTARE | BOTTI DI CAPODANNO CON GLI AMICI A 4 ZAMPE

per un approfondimento, rimandiamo all‘articolo sul nostro sito:
(in notizie a 4 zampe/comportamento)
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(seqgue da pag. 9/b - Paura dei botti: motivazioni per cani e gatti)

In ogni caso, per il 31 dicembre si consiglia di seguire le ormai ben note regole per garantire la mas-
sima serenita all’animale domestico. Cani e gatti dovranno essere infatti tenuti in casa, affinché non
fuggano spaventati dal rumore, possibilmente in una stanza poco esposta alla strada, con tapparel-
le e persiane chiuse e dotata di comfort — dai cibi ai giocattoli — per garantire un buon livello di
relax e distrazione. Durante i botti, & meglio evitare di rafforzare la fobia degli animali con rassicura-
zioni continue, coccole eccessive e comportamenti apprensivi: il proprietario non dovra dimostrare
paura né eccesso d'attenzione, bensi supportare indirettamente il quadrupede agendo come nella
pit normale delle quotidianita. Per i cani, infine, si consiglia di effettuare una passeggiata serale
prima dell'inizio dei festeggiamenti, affinché possa espletare le sue funzioni fisiologiche, per poi
approfittare di un‘altra uscita dopo un‘ora dal termine dei botti. Il quadrupede dovra rimanere

sempre legato al guinzaglio, possibilmente corto, non solo per
evitare la fuga, ma anche per controllarne le azioni: bisogna evitare,
infatti, che il cane si avvicini o ingoi residui dei botti o, ancora,

petardi inesplosi.

(da www.greenstyle.it)

PERCHE IL CANE VOMITA?

Il nostro cane spesso e vittima del vomito, una condizione non anomala per
quanto riguarda il suo percorso. Occasionalmente puo capitare di osservare il
nostro amico mentre rigetta e di solito i motivi sono tanti e quasi sempre non pre-
occupanti. Perché il vomito si presenta sempre come episodio sporadico, legatoa %
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fattori non particolarmente allarmanti. Ma se la sua frequenza diventa costante, &

bene interpellare un veterinario o un esperto.

Ma perché il cane rigetta? Solitamente la causa é data da un'INGESTIONE VELOCE
di cibo e acqua cioé segnali di una forte voracita. Non masticando ma ingoiando
non concedera al suo stomaco di assimilare il cibo, rigettandolo nell'immediato.
Anche una condizione di DIGIUNO prolungato, magari dato da uno stato di tra-
scuratezza, potrebbe far stare male I'animale. Lo stomaco non si troverebbe nelle
condizioni di ricevere il cibo, che verrebbe assalito con voracita e poi vomitato.

L'ERBA puo rientrare nelle cause del rigetto, solitamente il cane gli
rivolge attenzione quando ha bisogno di ripulire lo stomaco.
Magari vittima di un‘ingestione o di uno stato di malessere. Ma i
fattori possono essere molteplici e piu gravi, come la gastroenteri-
te acuta e la gastrite cronica due patologie che richiedono l'aiuto
del veterinario. Ma anche uno stato di eccitazione e gioia,
un'INTOLLERANZA ALIMENTARE, oppure del CIBO AVVELENATO,
delle SOSTANZE TOSSICHe, infine piante, fiori e I'ingestione di un
corpo estraneo possono portare al rigurgito. E bene valutare la se-
rieta del problema osservando il risultato del rigetto. Se chiaro e
senza presenza di materiale solido é riconducibile a un problema
gastrico, ovvero il cane si alimenta poco e male. Quindi il suo sto-
maco produce succhi gastrici in eccesso, cosa che e possibile con-
trastare fornendogli un po’di pane secco tra un pasto e l'altro. Se
invece presenta sangue scuro, 0 comunque una colorazione piu
torbida, € importante chiamare il veterinario. Anche nel caso di
forte odore di urina all'interno del liquido rigettato, segno di pro-
blemi renali, o di forte odore di feci ovvero segnale di occlusione
intestinale. E bene interpellare il medico del nostro Fido nel caso vi
fosse un sospetto di avvelenamento o di malattie parassitarie,
perché la tempestivita sara fondamentale.
(da www.greenstyle.it)
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PERCHE IL CANE SOTTERRA L'OSSO?

Vi sara capitato di osservare il vostro cane occupato a sotterrare
qualcosa, solitamente cibo e nel dettaglio ossa. Premesso che
queste ultime dovranno sempre essere di pelle di bovino, e mai di
altro animale per non compromettere la sua salute, avrete notato
quanta passione e impegno vengano incanalate nel gesto. Per chi
possiede un giardino non sara piacevole trovare piccole o grandi
trincee piene di cibo, ma € una necessita che il cane deve assecon-
dare. Non € un capriccio ne una ripicca, ma un comportamento
geneticamente ereditario. Scavando e sotterrando, il cane replica
le gesta dei suoi antenati, ovvero i lupi delle caverne. Questi ultimi,
in presenza di prede dal grande formato, erano soliti sotterrare il
cibo eccedente. Una preda molto grossa veniva condivisa con il
branco, ma la parte rimanente tranciata con i denti e depositata
sotto terra. In questo modo si evitavano la putrefazione e le
mosche, una forma rudimentale di dispensa per animali.
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i momenti di languore e fame.

(da www.greenstyle.it)

RICETTE DI NATALE PER | NOSTRI AMICI CANI E GATTI

non coinvolgerliin un modo unico e irripetibile?

Sj potrebbe iniziare con il cenone della Vigilia preparando un semplicissimo
RISOTTO CON FILETTI DI NASELLO lessati, con qualche carotina, o un

potremo sostituire al pesce la carne, sempre molto gradita a cani e gatti.

ecco due semplicissime e gustosissime ricette per cani:

. \/ MUFFIN NATALIZIO.

' qualche omogeneizzato di carne, togliendo un po’d’acqua.

Il cane replica le gesta proprio in caso di sovrabbondanza, altrimenti si avventerebbe
sul cibo terminandolo immediatamente. Cio accade solo con alimenti facilmente tra-
sportabili e di consistenza solida, come pane, biscotti e ossa. Come il lupo anche il
cane scava con le zampe anteriori una piccola buca, vi deposita l'oggetto del desiderio
con l'ausilio della bocca e ricopre il tutto smuovendo la terra solo con il naso.

Nel caso il cibo nella ciotola sia eccessivo e di natura morbida, come ad esempio
quello in scatola, replichera solo il gesto spingendo il contenitore in un angolo della
stanza. Oppure spostando il cibo sul pavimento e premendolo con il muso come per
sotterrarlo. Questo movimento sara il segnale per il proprietario, che cerchera di ridi-
mensionare i quantitativi del pasto. In mancanza di giardino, poi, I'animale spostera
pane, biscotti e ossa nella cesta dove riposa e li coprira con panni e coperte. Pronti per

Il Natale puo essere una grande festa anche per i nostri amici a quattro zampe: perché

\/ MIX DI VERDURE e un cucchiaino di olio extravergine d'oliva. Per NATALE, invece,

E quando arriva il fatidico momento della frutta secca, del torrone e del panettone,

\/ | BISCOTTINI DI NATALE da tagliare rigorosamente con delle formine natalizie e il

4 La prima ricetta puo essere modificata in tantissimi modi per renderla piu gustosa e
~_  gradita al nostro peloso. Si puo utilizzare il succo di mela al posto dell’acqua, oppur
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BISCOTTINI NATALIZI PER CANI

INGREDIENTI

-2 tazze di farina integrale

-1 tazza di farina di mais

1 cucchiaio di sale

+1/3 di tazza di olio vegetale
-1 uovo

-1 tazza d’acqua

PREPARAZIONE
Mixare tutto assieme, stendere su una superficie infarinata, tagliare i biscotti con gli stam-
pini di Natale e infornare a 180 gradi per 20-25 min.

MUFFIN NATALIZIO

INGREDIENTI

«2 cucchiai di miele (da eliminare per cani diabetici)
-3 tazze di farina integrale

-1 tazza difarina bianca

«1 cucchiaio di lievito in polvere

+1 cucchiaio di cannella

«1 cucchiaio di noce moscata

(non eccedete nelle dosi, puo essere tossica in grandi quantitativi)
-3 tazze di acqua

«1/4 tazza di succo di mele senza zucchero

-1 uovo, leggermente sbattuto

+1/2 tazza di arachidi tritate grossolanamente

PREPARAZIONE

Preriscaldare il forno a 180 gradi. In una ciotola, mescolare insieme il
miele, la farina, il lievito, la cannella e la noce moscata. Aggiungere
I'acqua, il succo di mele, 'uovo e mescolare, amalgamando bene.
Aggiungere le arachidi.

Versare con un cucchiaio il composto in una teglia per muffin unta,
riempiendo due terzi di ogni tazza.

Cuocere in forno per 30-35 minuti finché non diventano leggermen-
te dorati. Raffreddare su una griglia e conservare in un contenitore
sigillato. Con le dosi indicate si ottengono 16 muffin.

(tratto da www.qgzlife.it)




