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Gentili soci, con la presente riprende
la simpatica abitudine di tenervi compagnia
con curiosita, notizie e pensieri utili per i nostri amici a 4 zampe.

Augurandovi una serena estate, un saluto dal
Direttivo dell’Associazione.

Vi ricordiamo che é in corso il sondaggio per il LOGO dell’Associazione.

Chi non ha ancora provveduto, puo esprimere la propria preferenza (2 voti)
sui modelli cartacei affissi sulla bacheca dell’Area Cani. Nella pagina 4 della
presente newletter abbiamo riportato una prova di impaginazione grafica
con alcuni dei loghi candidati.
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Avete mai provato a fare in casa i
biscotti di cui i nostri pelosi sono %=
tanto golosi? =

Ecco una semplice ricettal |

Ingredienti

- 200 g di farina integrale
- 100 g di riso soffiato per cani
- 2 uova fresche biologiche, comprensive del guscio

-« 50 ml d'acqua - 1 cucchiaino di lievito istantaneo per torte salate
« 50 ml d' olio di semi di lino - 1 scatoletta di tonno al naturale
Istruzioni

1. Mescolate tutti gli ingredienti in un frullatore. Formate un composto omogeneo e stendetelo con il
matterello. Ritagliate i biscotti con I'apposito stampo a forma di osso e posizionateli su carta forno.

2. Cuoceteli in forno preriscaldato a 180°C per circa 15-20 minuti, fino a doratura. Sfornateli e fateli
raffreddare su una gratella. Conservateli fino ad 1 mese in una biscottiera di vetro o latta a chiusura
ermetica.

TTouch cane. E

cco il modo migliore per educare il cane con dolcezza!

Il TTouch, conosciuto anche come «Tellington Ttouch» dalla
persona che lo ided, Lisa Tellington, é un metodo che arriva
direttamente dagli Stati Uniti, nato 40 anni fa e destinato inizial-

mente all’addestramento dei cavalli. Oggi pero i suoi orizzonti si
sono allargati e sono stati verificati buoni risultati su tutto il
genere animale. Noi ci occuperemo del TTocuh cane, quello dedi- ‘ ~ m

cato ai nostri pelosi! A grandi linee, il TTouch consiste in un dolce

allenamento di esercizi a terra con particolari tocchi e manipola- Tell 1 ngto n TTO llCh®

zioni, che prendono per I'appunto il nome di TTouches, ossia
“Tocchi” o “Bendaggi”.

Vi chiederete, a cosa serve davvero?

E’una corrente dell’'addestramento per cani, nata per permettere agli animali di poter cancellare la paura, quella per i fuochi
d‘artificio, quella dell’auto, la paura del temporale... ma soprattutto per portare il nostro “Fido” a superare gravi traumi fisici e
psicologici. Con il TTouch, il cane impara a pensare prima di agire o diventare ansioso.
Non male no?!
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Dagli esercizi ai bendaggi, ecco come fare!

Con le manipolazioni del TTouch, con tocchi e movimenti circolari
particolari, riusciremo ad eliminare alcune impronte mentali dei nostri

cani, come i traumi, i disagi fisici e psicologici, il dolore e le paure.

Ad alcuni potranno sembrare dei semplici massaggi, ma in realta
attraverso questi “bendaggi’, si vanno ad attivare delle fasce nervose
spesso inutilizzate! | tocchi devono essere accompagnati ad un lavoro
a terra, con diversi ostacoli e diversi tipi di condotta: con gli esercizi a
terra aiutiamo gli animali e li guidiamo attraverso gli ostacoli a mimare
molte posizioni, aumentando la loro capacita di apprendimento. Non
solo, aiuteremo i nostri amici a 4 zampe a sviluppare I'autocontrollo, la
capacita di concentrazione, la fiducia, I'equilibrio e la coordinazione!
Abbiamo parlato di bendaggi! Ebbene, questa ulteriore tecnica del
TTouch, consiste nell’applicare sul cane delle fasce elastiche che lo
contengano (non dovete strozzarlo) dolcemente, senza impedirne
troppo i movimenti. Una stretta che riesca a farlo sentire protetto: ci
sono alcuni bendaggi che possono rivelarsi meravigliosi alleati e validi
supporti alle cure veterinarie per displasia, traumi da incidente e

problemi di movimento!

Per saperne di piu visita il sito: www.tteam.it

Puoi ritrovare le nostre newsletter (e molti altri articoli a 4 zampe)

sul nostro sito: www.simpatichecanaglie.org
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